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Nous venons de l’entendre dans la première lecture, tirée du livre des Nombres : Que 

le Seigneur vous bénisse et vous garde ! Que le Seigneur fasse briller sur vous son visage, 

qu’il se penche vers vous ! Que le Seigneur tourne vers vous son visage, qu’il vous apporte la 

paix ! 

Voici les vœux tels que nous les propose la liturgie de ce jour ! Et effectivement, que 

nous souhaiter de mieux, chers Frères et Sœurs, que de vivre sous la bénédiction du Seigneur 

et sous sa protection, que de vivre sous le regard de Dieu, conscient de son amour pour nous, 

dans la lumière de son visage qui se penche sur nous et qui nous apporte la paix ! Nous avons 

aussitôt l’impression et sommes tentés de croire que la réalisation de tels vœux devrait nous 

permettre de vivre bien tranquillement, chaudement installés, assurés du présent et de l’avenir. 

Que sera de fait cette nouvelle année ? Nous n’en savons rien ou presque et c’est sans 

doute beaucoup mieux ainsi. Les années se succèdent et ne se ressemblent pas, dans leur 

déroulement extérieur. Pour beaucoup de nos contemporains, de sombres perspectives se 

profilent à l’horizon : la montée de l’Islam, le spectre de la crise économique, le risque ou la 

réalité du chômage, les difficultés familiales… Nous, moines, ne sommes pas atteints de la 

même manière par ces réalités parce que la vie monastique nous protège, au moins 

partiellement, mais ce matin, sans nier ces difficultés bien réelles dont nous sommes d’ailleurs 

très souvent les confidents privilégiés, il me revient de nous inviter à nous préoccuper 

particulièrement de notre vie intérieure, de notre relation à Dieu pour tenter de nous 

rapprocher de Lui. L’attitude chrétienne est d’accepter d’avance dans un esprit d’obéissance, 

de foi, ce que nous réserve l’avenir et de garder l’espérance dans l’adversité. Mon Dieu je 

m’abandonne à Vous, faites de moi tout ce qu’il vous plaira. Quoique vous fassiez de moi, je 

vous remercie, je suis prêt à tout, j’accepte tout pourvu que votre volonté se fasse en moi et en 

toutes vos créatures. Vous aurez reconnu la prière du Père de Foucault. 

En ce premier jour de l’année, l’Église nous fait célébrer sainte Marie, Mère de Dieu et 

nous invite donc à nous tourner vers elle, à la prendre comme modèle, à la recevoir pour 

Mère. Marie a fait l’objet de la protection divine comme nul d’entre nous, jusqu’à être 

préservée du péché originel. Marie a eu le privilège de vivre avec Jésus une proximité que 

seule une mère connait avec son enfant. Marie a également eu le privilège d’accompagner 

Jésus comme nul d’entre nous à travers ses souffrances jusqu’à la Croix. La proximité de 

Jésus, de ce Jésus qui est Dieu, de ce Dieu qui est amour, la proximité du mystère de l’amour 

donne toujours de participer de très près à ce mystère de la souffrance rédemptrice. Que toute 

notre vie soit donc sous le regard de Dieu, mais au milieu de l’épreuve, comme Marie, restons 

dans une proximité avec Jésus, avançons au pas de Dieu, retenons nous aussi tous les 

événements et méditons-les dans notre cœur. 



 

 

O Marie nous te confions nos vies, notre famille de sainte Anne, toutes nos familles, 

nos réussites, nos joies, nos espérances, mais aussi nos déceptions, nos peines, nos craintes, 

nos souffrances. Donne-nous de les offrir à Jésus afin que toutes elles soient aussi 

rédemptrices. 

Veille sur notre foi, donne-nous la joie de servir le Seigneur, de faire sa volonté quelle 

qu’elle soit, de la faire avec joie parce que nous l’aimons, et parce qu’il nous aime. 

En ce jour consacré à la paix, implorons-le Prince de la Paix, qu’il la répande dans nos 

cœurs, dans nos familles et dans le monde. 

Oui, Frères et Sœurs, que le Seigneur nous bénisse et nous garde ! Que le Seigneur 

fasse briller sur nous son visage, qu’il se penche vers nous ! Que le Seigneur tourne vers nous 

son visage, qu’il nous apporte la paix ! Tels sont les vœux que je vous partage. Amen. 


